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Skola/arbetsmiljo
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Platser jag kanner mig trygg pa
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Klassrummet Skolgarden Matsalen Toaletterna
7 P
o/ _ Till och fran skolan
Duscharna |drottshallen Taxin
2 9 Har du arbetsro pé lektionerna? m)
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Kan du koncentrera dig pa lektionerna?

Kanner du dig stressad?

Trivs du i skolan?

Ser du i klassrummet?
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HOr du i klassrummet?

B

Hittar du i skolan?

Far du den hjalp du behover

i skolan?

10.

Hur gar skolarbetet?
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Kamrater

Har du 1 skolan...

11 . %ﬁ-—;é&f blivit illa behandlad av en elev? JA NEJ V;f%:E
12 . %%ﬁ blivit illa behandlad av en vuxen? JA N EJ V;f%:E
13.] @@ |cerenaniaoniar JA |NEJ| i
14, @f) ‘oo JA |NEJ| i
15. &@ 3 ga sakarr AT I NEy |

Har du kompisar i skolan?
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Matvanor

Hur ofta ater du...

17 @E frukost?
<

18 @?@ﬂ skolmaten?

19. @@ "

20. 5%

frukt och gronsaker?

godis?

dricker du s6ta drycker som lask, saft,
juice eller oboy?
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Fritid/fysisk aktivitet

23. ]@”_,

Vad gor du efter skolan?

GAR/AKER HEM

24, «®

Ar du med pa idrotten?

@ ALLTID
25 % Anvander du mobil, dator, surfplatta IE2Y)

eller TV hemma/pa fritiden?

ALLTID IBLAND ALDRIG
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26 . \% % ROr du pa dig pa din fritid~ |—:§s|—-§s|:§|i| S
Ar du fysiskt aktiv pa din fritid? ALLTID | IBLAND | ALDRIG
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Hur mar du?

27 Hur mar du?

Y- | Ar du nojd med dig sjalv?

Har du ont i kroppen?
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Var har du ont?
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Din praktiska vardag

Behover du hjalp...

31. gf(

med att ta av eller pa klader?

32.) 19

med maten/ata?

33. [

pa toaletten?
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Tobak och alkohol

34. =

Roker du?

35. @i

Snusar du?

36. | B2 i
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Har du smakat alkohol?

Vin, 6l, cider eller sprit

o~ o e

IBLAND

<1 < S

SPSM )




