
Rektorns checklista för hantering av akutmediciner  
för allergi och astma i förskolan 
Om delegering av ansvar från rektor sker är det viktigt att veta vem som är ansvarig för vad. 
Denna checklista bör aktualiseras och stämmas av varje läsår.  

 Ja Nej Om 
nej/kommentar/ 

Vem ansvarar? 

Är ansvariga pedagoger insatta i 
barnens allergier, behandling och 
förebyggande arbete? 

    

 
Har vårdnadshavare inkommit med 
skriftlig handlingsplan för 
akutmedicinen? 
 

    

Är egenvårdsplan gjord? 
 

    

Finns rutiner om hur allergiska 
reaktioner ska hanteras? 

    

Finns rutiner för vem som gör vad 
vid en allergisk reaktion? 

    

Genomgång av den skriftliga 
handlingsplanen , varje termin 

    

Träna på att ge akutmedicinen (till 
exempel adrenalinsprutan) varje 
termin? 

    

Är berörd personal instruerade i 
hantering av akutmediciner? I första 
hand av vårdnadshavare, eller av 
någon från sjukvården? 
 

    

Vet berörd personal var barnets 
akutmedicin förvaras? 

    

Följer akutmediciner (akutväska) 
med vid utflykter. 

    

 

 


