Information vid anvandning av spray

& andningsbehallare-Spacer med mask

. Kontrollera att spacern ar fri fran skador, att inga
delar saknas och det inte ligger ndgonting lost i
spacern. Titta inuti!

. Placera barnet i en stadig sittande stillning pa en
stol eller i ditt kna. Barnet kan sitta i kna eller sta
beroende pa alder och allméntillstand, 1at
situationen avgora.

. Tabort skyddskorkarna fran astmasprayen och
spacern.

. Placera sprayen baktill i spacern.

. Satt fast masken framtill

. Skaka spray och spacer nagra ganger.

. Satt masken over barnets mun och niasa
och slut tatt.

. Stotta garna barnets huvud om sa behovs
Kontrollera att barnet andas in och ut.

. Puffaen gang= 1 dos och lat barnet andas
6-8 andetag. Om barnet ar ordinerat fler doser/
puffar upprepa steg 5-8.

. Rikna andetagen genom att titta pa ventilen.

Det finns manga olika spray och andningsbehallare-spacer pa marknaden. Lis alltid
den instruktion som géller for den andningsbehéllare-spacer som barnet har, antalet
andetag per puff kan skilja mellan de olika mirkena.

Se en generell film pa https://www.medicininstruktioner.se/mi/spacer/
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Information vid anvandning av spray

& andningsbehallare-Spacer utan mask

B 1. Kontrollera att spacern ar fri fran skador, att inga
delar saknas och det inte ligger ndgonting lost i
spacern. Titta inuti!

2. Placera barnet i en stadig sittande stéllning pa en
stol eller i ditt kna. Barnet kan sitta i kna eller sta
beroende pa élder och allméntillstand, 1at
situationen avgora.

3. Tabort skyddskorkarna fran astmasprayen och
spacern.

4. Placera sprayen baktill i spacern.

5. Skaka spray och spacer nagra génger.

6. Lat barnet sluta tinder och lappar kring mun-
stycket.

Kontrollera att barnet andas in och ut med
munnen och inte med nisan.

7. Puffa en gdng= 1 dos och lat barnet andas
6-8 andetag.

Om barnet ar ordinerat fler doser/puffar upprepa
steg 5-8.
8. Rikna andetagen genom att titta pa ventilen.

Det finns méanga olika spray och andningsbehallare-spacer pa marknaden. Lis alltid den
instruktion som giller for den andningsbehallare-spacer som barnet har, antalet andetag
per puff kan skilja mellan de olika markena.

Se en generell film pa https://www.medicininstruktioner.se/mi/spacer/
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